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Erwachsenensport Schweiz: Schreibweise 

Die Abkürzung esa steht für Erwachsenensport Schweiz, Sport des adultes Suisse, Sport per gli adulti Svizzera und bleibt daher für alle Landessprachen gleich. Bei allen 
Zusammensetzungen in deutscher Sprache ist der Bindestrich zu verwenden. Die Abkürzung esa wird in jedem Fall immer kleingeschrieben. 

Hier eine Zusammenstellung der wichtigsten und gebräuchlichsten Ausdrücke: 

Deutsch Französisch Italienisch 

Erwachsenensport Schweiz (esa) Sport des adultes Suisse (esa) Sport per gli adulti Svizzera (esa) 

esa-Leiter / esa-Leiterin Moniteur esa / Monitrice esa Monitore esa 

esa-Experte / esa-Expertin Expert esa / Experte esa Esperto esa 

esa-Kader Cadre esa Quadro esa 

Leiterbildung Formation des moniteurs Formazione dei monitori 

Kaderbildung Formation des cadres Formazione dei quadri 

Expertenbildung Formation des experts Formazione degli esperti 

Expertenausbilder Formateur d'experts Formatore di esperti 

Grundausbildung Formation de base Formazione di base 

Weiterbildung 1  
Weiterbildung 2 

Formation continue 1 
Formation continue 2 

Formazione continua 1 / Formazione specifica 
Formazione continua 2 

esa-Leiterkurs (LK) Cours de moniteurs esa (CM) Corso monitori esa (CM) 

esa-Leiterkurs 1.Teil: Kernausbildung (KA) Cours de moniteurs esa, 1
re 

partie: formation générale (FG) Corso monitori esa 1a parte: formazione di base (FG ) 

esa-Leiterkurs 2.Teil: Fachausbildung (FA) Cours de moniteurs esa, 2
e
 partie: formation spécifique (FS) Corso monitori esa 2a parte: formazione specifica (FS) 

esa-Einführungskurs Leiter (EK LT) Cours d’introduction pour moniteurs esa (CI-Mo) Corso introduttivo per monitori esa (CIMo) 

esa-Modul Fortbildung Leiter (MF LT) Module de perfectionnement pour moniteurs esa (MP-Mo) Modulo di perfezionamento per monitori esa (MP) 

esa-Modul Weiterbildung 1 /  Fachausbildung (WB1) Module de formation continue 1 esa / Formation spécifique (FC 1) Modulo di formazione continua 1 / Formazione specifica (FC 1) 

esa-Modul Weiterbildung 2 (WB2) Module de formation continue 2 esa (FC 2) Modulo di formazione continua 2 (FC 2) 

esa-Modul Wiedereinstieg (WEM) Module de réintégration esa (MR) Modulo di reinserimento (MRe) 
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Deutsch Französisch Italienisch 

esa-Expertenkurs (ExpK) Cours d’experts esa (CExp) Corso esperti esa (CEsp) 

esa-Expertenkurs 1.Teil Cours d’experts esa, 1
re 

partie Corso esperti esa, 1
a
 parte 

esa-Expertenkurs 2.Teil Cours d’experts esa, 2
e
 partie Corso esperti esa, 2

a
 parte 

esa-Einführungskurs Experte (EK Exp) Cours d’introduction pour experts esa (CI-Exp)  Corso introduttivo per esperti esa (CIEs) 

esa-Modul Fortbildung Experte (MF Exp) Module de perfectionnement pour experts esa (MP-Exp) Modulo di perfezionamento per esperti (MPEs) 

esa-Kaderkurs (KK) Cours de cadres esa (CC) Corso quadri esa (CQ) 

esa-Angebot Offre esa Offerta esa 

esa-Anerkennung Reconnaissance esa Riconoscimento esa 

Aktivität, Leitereinsatz Activité, engagement de moniteurs Attività, ingaggio come monitore  

Fachdisziplin Discipline spécifique Disciplina specifica  

Fachqualifikation Qualification spécifique Qualifica specialistica 

Rahmenprogramm Programme cadre Programma quadro 

Rahmenlehrplan Plan cadre de formation Piano di formazione  
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